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JUNTA DE EXTREMADURA 

Consejería de Salud y Servicios Sociales 

Plan de Asistencia Dental Infantil (PADIEX) 

Programa para asistencia a población infantil, residente en Extremadura, desde el 

1 de enero del año en que cumplen 6 años y el 31 de diciembre del año en que 

cumplen 15. 

Su finalidad es lograr una buena salud bucodental en la edad escolar, aplicando 

medidas preventivas y tratamientos, adecuados al estado de salud oral de cada 

niño y adolescente, y fomentar el nivel educativo de los padres en la salud 

bucodental de sus hijos. 

La prestación incluye:  

• Una revisión anual. 

• Recomendaciones higiénico-dietéticas. 

• Procedimientos preventivos (como selladores de fisuras...). 

• Tratamiento de las caries y traumatismos en la dentición permanente. 

• Extracción de piezas. 

• Urgencias bucodentales. 

Por el contrario, se excluyen de la cobertura:  

• Tratamientos restauradores de la dentición de leche. 

• Ortodoncia. 

• Prótesis. 

La forma de acceso al programa es la siguiente: 

Cada año se publica un listado de profesionales, tanto del sector público como del 

privado, a los que pueden solicitar asistencia, en: 

• https://saludextremadura.ses.es/ventanafamilia/contenido?content=padiex 

• https://saludextremadura.ses.es/web/plan-de-asistencia-dental-infantil 

 

Los progenitores o tutores legales eligen un/a profesional de dicho listado y 

acuden, previa solicitud de cita, con la Tarjeta Sanitaria del/ de la menor, a la 

consulta. Una vez allí, deberán firmar un documento de aceptación mediante el 

cual el/la profesional pasará a ser Dentista del menor por un periodo de un año. 

Les asesorará en salud bucodental, programará las revisiones y los tratamientos, 

y podrán solicitarle asistencia siempre que lo necesiten. 
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